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Objet : Restrictions alimentaires — Séjour au Domaine de Mambaye

Afin que nous puissions satisfaire au mieux les besoins de votre groupe et que tout le monde puisse
se régaler sans le moindre risque, nous vous demandons de bien vouloir compléter le tableau ci-
dessous et de nous en renvoyer une copie 15 jours maximum avant votre arrivée.

Adresse mail : info@mambaye.be

Cela permettra a notre équipe de cuisine de passer ses commandes en temps et en heure, et
d’avoir un délai de réflexion pour imaginer des variantes pour certains cas sévéres spécifiques.

Nom de volre école/ groupe :

Dates de votre séjour & Mambave :

Allergies (ou intolérances) & réqimes spécifiques Nowmbre
Végétarien*
*Vegan/végétalien : repas a apporter
Halal**
**nos viandes rouges, volailles et charcuteries sont certifiées Halal
Lactose***

Gluten****

Arachide

Autres allergies (a préciser) :

*** Sont prévus : lait de soja, cremes Alpro, sauces alternatives... A prévoir : collations
**** Sont prévus : pain, pates, pizzas glutenfree, viandes alternatives si nécessaire... A prévoir : collations, granola

NB : veuillez prendre contact avec Martin (info@mambaye.be) pour les cas plus complexes.

Sur demande, nous vous enverrons le menu de la semaine.

Nous disposons d'une chambre froide ainsi que de congélateurs pour la conservation de plats
individuels, ainsi que d'un micro-ondes pour les réchauffer.
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