
Pack ZEN & Nature : Cerf

70,00 €5 
jours

à partir de 
la 3ème maternelle

Le pack « ZEN & Nature » est spécialement conçu pour offrir un grand bain de nature sur 5 jours, mêlant 
relaxation, expériences collectives & immersion complète. 

Organisation du séjour

4 journées complètes en mode “Zen Attitude”

Contenu du pack

•	 L’un des deux jours (lundi ou vendredi) est réservé à une animation sur site (Exploration au Domaine) ou 
dans le centre-ville de Spa (1/2 journée “Spa’ssionnante”): 

Jeu d’orientation au Domaine (avec moniteur) 2h00.

Le Trésor de Mambaye” au Domaine (en autonomie) 1h30.

Visite guidée du Musée de la Lessive

Villa Royale (choisissez l’une des 2 activités proposées par la Villa Royale)

Musée de la Ville d’Eaux - SPA Story 1h15 ou      Visite guidée de Spa 1h15.

Exposition « Le Monde imaginaire de Tintin » au Pouhon Pierre-le-Grand 1h15.

•	 L’autre jour est laissé libre d’animation, permettant de découvrir le Domaine (reconnaissance des lieux, 
1er contact avec la forêt, jeux extérieurs ou couverts) ou de s’organiser tranquillement (rangement, 
libérer les chambres…).

Jour d’arrivée et jour de départ
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Dans un environnement qui inspire à la quiétude et à la relaxation, permettez à vos élèves de souffler 
et de s’épanouir à l’air libre, tout en retirant un maximum d’apprentissages pratiques en classe et de 

connaissances qui leur seront utiles tout au long de leur développement. 

Intention pédagogique

Voici certains des objectifs pour vos élèves :

•	 Identifier et mieux appréhender ses émotions. 

•	 Libérer les tensions et le stress contenu, travailler sur le bien-être individuel et collectif.

•	 Stimuler sa créativité, renforcer son attention et exploiter ses capacités sensorielles. 

Matin : Découverte guidée des Fagnes de Malchamps et de ses célèbres caillebotis.
•	 Partez avec nos guides nature à bord dʼun bus TEC privatisé pour une journée dépaysante en 

mode exploration des landes et tourbières de nos Fagnes (réserve naturelle).
•	 Visite guidée du Musée de la Nature pour approfondir la découverte de cet écosystème.

Midi : Pique-nique à la Maison de la Nature au coin du feu (boisson incluse)

Après-midi : Retour actif vers le Domaine sous forme dʼune balade immersive en forêt, le long de nos 
sentiers ardennais (sources et ruisseaux).

« Faites le plein dʼair frais et laissez-vous enchanter par ces décors hors du commun, dans le milieu des loups, cerfs et sangliers ».

A bord d’un bus TEC privé ou d’un autocar, composez votre propre circuit selon vos préférences & votre 
programme scolaire. Choisissez 2 curiosités régionales à découvrir parmi les suivantes :

Le parc animalier de FORESTIA (La Reid) - Baladez-vous sur 5 kilomètres dans un vaste site forestier 
et faites la connaissance de 300 animaux sauvages de nos climats: des grands prédateurs disparus de 
nos contrées à la faune mythique de nos forêts, en passant par certains rongeurs méconnus et autres 
animaux de nos jardins.

Le parc zoologique du Monde Sauvage (Aywaille) - A bord d’un petit-train et à pied, voyagez en mode 
safari à travers les continents et observez une faune très diversifiée avec des centaines d’animaux 
exotiques, ainsi que de nombreuses espèces locales. A ne pas manquer : 3 représentations didactiques 
autour des perroquets, otaries et rapaces.

Jour 2 : Exploration guidée des Fagnes de Malchamps

Jour 3 : Journée d’excursion – Découverte des sites naturels & historiques de notre région
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Les Grottes de Remouchamps - Visite guidée et tour en barque dans des salles et galeries souterraines 
spectaculaires. Découvrez la formation et les habitants anciens et actuels de ces gigantesques cavités 
rocheuses.

La Grotte de l’Abîme à Comblain-au-Pont - Visite guidée et pédagogique dans un spectacle naturel 
exceptionnel. A l’aide de maquettes didactiques, apprenez-en plus sur l’histoire et la formation des 
Grottes, ainsi que sur les chauve-souris qui y vivent.

Les Mines de charbon de Blégny - Accompagnés de guides et munis de votre veste et de votre casque, 
descendez dans des galeries se trouvant jusqu’à 60 mètres sous terre pour comprendre comment 
était extrait, traité et vendu le charbon. Une immersion hors du commun dans un univers dur mais 
fascinant.

Château médiéval de Franchimont - Visite guidée des ruines et multiples jeux pour une immersion au 
temps du Moyen-Âge.

La Ferme pédagogique du Fagotin (Stoumont) - Dans un cadre pittoresque et tranquille, rencontrez, 
approchez et nourrissez certains animaux domestiques du monde rural, partez pour une balade en 
poney, apprenez à fabriquer du pain & du beurre (notions de travail à la ferme, d’agriculture…).

Le parc à gibier de Coo & ses cascades naturelles - A bord d’un petit-train, admirez de tout près les 
animaux mythiques de nos Ardennes (et plus encore), ainsi que les plus hautes cascades naturelles 
du pays.

Première demi-journée - ZEN & Nature
Vivez de “gigantesques micro-aventures” en compagnie de 2 animatrices qui insuffleront à vos élèves un 
nouvel état d’esprit. Via plusieurs ateliers ludiques et variés (initiation au yoga, quelques mouvements de 
Massage In School, expression créative/Land Art, jeux sensoriels dans la nature, cercles de partage…), vos 
petits éveilleront leurs sens et aborderont la nature et leur relation aux autres par une approche différente. 
Une parenthèse pleine de douceur lors de laquelle vous apprendrez également certains rituels à transposer 
en classe.

Deuxième demi-journée - Temps libre au Domaine :
Profitez de ce moment pour vous détendre ou faites usage de notre parc et de nos salles pour y organiser 
vos propres jeux collectifs.  

Jour 4 : “ZEN & Nature” au Domaine
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Informations supplémentaires importantes

Astuce Moxi :
Si votre autocariste le permet, réalisez des économies sur les coûts de transport (TEC ou autocar) liés à 
la journée itinérante (2 excursions au choix) en programmant ces visites sur le trajet de l’aller et du retour.

Suppléments possibles 
Ajoutez une touche unique à votre séjour :

•	 Activités nocturnes : veillée contes & légendes, conférence nature, marche aux lampions.
•	 Transport alternatif : réservez le petit-train touristique de Spa à la place du bus (+1,50 €/ élève).

Personnalisation après réservation
Une fois votre séjour réservé, notre équipe vous contactera pour peaufiner votre programme et finaliser 
un planning détaillé. Les réservations sont prises en charge par le Domaine, de A à Z.
Nos programmes sont personnalisables et modulables sur demande.

*Prix indicatif valable pour 2025 :
Les tarifs définitifs seront confirmés environ 2 mois avant votre arrivée
(ajustements possibles selon partenaires).
Veuillez également prendre en considération que le  nombre de classes et d’élèves  concerné  par  le  projet 
auront un impact sur le déroulement des animations (répartition en groupes etc).
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Pourquoi choisir le Pack « ZEN & Nature » : Cerf ?

Le Pack Cerf vous propose une évasion d’une semaine sur des territoires nouveaux. Vous bénéficierez d’un 
encadrement quasi-total lors de ce séjour au cours duquel vos élèves prendront le temps d’explorer, d’observer, 
d’écouter et de s’écouter. Un vrai travail bénéfique sur leur corps et leur esprit, dans un contexte propice à la 
douceur et l’apaisement. 
En résumé, un grand bol d’air et d’émotions positives vous attend pour une expérience précieuse et tellement 
riche en apprentissages !


